
МІНІСТЕРСТВО ОСВПГН І НАУКИ УКРАЇНИ_________
( н азв а  ц ен тр а льн о го  о р ган у  в и ко н ав ч о ї влади , в ласни к  ) Кваліфікація магістр психології

Заклад вищої освіти "Подільський державний університет" Строк навчання / рік 4 місяці
( п о вн а н азв а  закл а д у  ви щ о ї о с в іт и ) н а  о с н о в і ОС "Бакалавр"

Рівень В И Щ О Ї  О С В ІТ И

Спеціальності

Спеціалізації

Освітньо-професійної 
програми

Форма навчання

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
другий (магістерський) з галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки

( н азв а  о св ітн ьо го  ступеня ) ( ш и ф р  і н азв а  галузі зн ан ь  )

__________________ 053 П сихологія__________________________________
( ш и ф р  і н азва с п ец іал ьн о ст і )

( ш и ф р  і н азв а  с п е ц іа л із а ц і ї )

Реабілітаційна психологія
(н азв а  О П П )

______ заочна_____________
( д ен н а , з а о ч н а , д и с та н ц ій н а  )
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1 СГІ СП СП СП СП СП СП СП СП С с с ПР СП СГІ СП СП СП СП СГІ СП ВП ВП В П СП СП СП СП СГІ СП СП СП СП СП СП СП СП с С С ПР ГІР СП СП СП СП СП В П В П ВП ВП ; ВП

2 СП СП СП с С с СП СП СП СГІ СП СП СП ПА А ГІР 3

II. З В Е Д Е Ш  ДА НІ про Б Ю Д Ж Е Т  Ч А СУ , тижні

Курс
Самостійна
підготовка

Екзамени 1 Ірактики Атестацій Канікули Разом

1 35 6 8 : з 0 52

2 !0 3 0 4 0 17

Разом .45 .9 8 7 0 69

УМОВНІ ПОЗИ А ЧЕННЯ:
СП - самостійна підготовка 

С - екзаменаційна сесія 
ВИ - виробнича практика 

К - канікули

З - захист кваліфікаційної роботи 

А - атестацінний екзамен 

ПР - підготовка кваліфікаційної роботи 

ПА - підготовка до атесгаційного екзамену

Є - єдиний державний кваліфікаційний іспит

П Р А К Т И К И

Н азва п ракти ки
Семестр

К-сть тижнів
Проходження Звіт

Діагностико-консультативна практика 1 2 з

Виробнича практика 2 3 5

А Т Е С Т А Ц ІЯ
А тестацій ний 
екзам сн/Є Д К І

Семестр К вал іф іка ц ій н а  робота Семестр

Атестаційний екзамен

підготовка екзамен

Кваліфікаційна робота

підготовка захист

3 3 1,2.3 3



III. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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1 І 2 І 3
1. О БОВ'ЯЗКОВІ КОМ ПОНЕНТИ

1.1. О бов'язкові компоненти загальної підготовки

ОКЗП 1 Ділова іноземна мова 2 3,0 3,0 90 8 8 82

ОКЗГТ 2 Методика наукових психологічних досліджень 1 3,0 3,0 90 8 4 4 82

ОКЗГ1 3 Охорона праці в галузі і цивільний захист 1 3,0 3,0 90 8 4- 4 82

ОКЗП 4
М ето д о л о гія  і ф іл о со ф ія  в и кл ад ан н я  п р о ф іл ьн и х  
д и сц и п л ін

2 3,0 3,0 90 8 4 4 82

ОКЗП 5 Д ілові ко м у н ік ац ії 1 3,0 з.о 90 8 4 4 82

Всього за обов язковою компонентою загальної підготовки 15,0 9.0 6,0 0.0 450 40 16 4 20 410

1.2. О бов'язкові компоненти фахової підготовки

ОКФП 1 Методи діагностики в психологічній реабілітації і 4,0 4,0 120 12 б 6 108

ОКФП 2
Психофізіологічна реабілітація в ситуаціях життєвих 
криз воєнного та мирного часу

2 1 2 8,0 4,0 4,0 240 24 12 12 216

ОКФП 3 Психологія здоров’я, безпека та благополуччя 1 4,0 4,0 120 14 6 8 106
ОКФП 4 Психосоматика та соматопсихологія і 4,0 4,0 120 14 6 8 106

ОКФП 5 Реабілітаційна та психосоціальна робота психолога 1 4,0 4,0 120 14 6 8 106

ОКФП 6
Технології забезпечення психологічної реабілітації у 
військовій та цивільній сферах

2 3,0 3,0 90 14 6 8 76

ОКФП 7
Тренінг розвитку стресостійкості та адаптивності в 
умовах надзвичайного та воєнного стану

2 3,0 3,0 90 14 6 8 76

ОКФП 8 П с и х іч н е  зд о р о в ’я т а  ем о ц ій н и й  д и с тр е с 2 4,0 4,0 120 14 б 8 106

ОКФП 9 Виробнича діагностико-консультативна практика 2 3,0 3,0 90 8 8 82

ОКФП 10 Виробнича практика 3 5,0 5,0 150 8 8 142

ОКФП 1 1 А т ес та ц ій н и й  екзам ен 3 2,0 2,0 60 60

ОКФП 12 Кваліфікаційна робота 3 5,0 1,0 2,0 2,0 150 150

Всього за обов'язковою комионентою фахової підготовки МШ 6 1 49,0 24,0 21,0 4,0 1470 136 54 - 66 16 1334

В сього за о б о в 'я зк о в о ю  ком п он ен тою 6 1 64,0 33,0 27,0 4,0 1920 176 70 70 20 16 1:174:4.

2. ВИБІРКОВІ КОМ ПОНЕНТИ
2.1. В ибіркові ком п он ен ти  за га л ь н о ї п ідготовки  ун івер си тетськ о го  каталогу

ВКЗПУК (Освітній компонент 1-У-Каталог 3 3,0 3,0 90 8 4 4 82

В сього за  ви б ірковою  ком п он ен тою  за га л ь н о ї п ідготовки  
у н івер си тетськ о го  катал о гу

1 .. 3,0 0 3 90 8 4 о 4 0 0 82
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1 2 3
2.2. вибіркові ком п он ен ти  ф ахово ї п ідготовки  м іж ф ак у л ьтетсь к о го  каталогу

ВКФЛМФКІ Освітній компонент І-М Ф -Катапог 3 3,0 3,0 90 8 4 4 82

В сього за ви б ірковою  ком п он ен тою  ф ахово ї п ідготовки
1 3,0 0,0 0,0 3,0 90 8 4 4 82

м іж ф ак у л ьтетсь к о го  катал о гу

2.3. В ибіркові ком п он ен ти  ф ахово ї п ідготовки  п роф ільн ого  каталогу

ВКФППКІ Освітній компонент 1-П-Каталог 3 4,0 4,0 120 12 6 ' 6 108
ВКФППК 2 Освітній компонент 2-П-І<атапог 3 4,0 4,0 120 12 6 6 108
ВКФППК 3 Освітній компонент З-П-Каталог 3 4,0 4,0 120 12 6 6 108
ВКФППК 4 Освітній компонент 4-П -Каталог 3 4,0 4,0 120 12 6 6 108
ВКФППК 5 Освітній компонент 5-П-Каталог 3 4,0 4,0 120 12 6 6 108

1 4 20,0 0,0 0,0 20,0 600 60 ЗО ЗО 540
п роф ільн ого  катал о гу
В сього за ви б ірковою  ком п он ен тою 1 6 26,(1 26 780 76 38 ЗО 8 704
ЗАГАЛЬНА К ІЛЬК ІСТЬ 90,0 33,0 27,0 30.0 2700 252 108 100 28 іб 2448

Кількість екзаменів
К ількість заліків
К ількість курсових робіт
Кількість курсових проектів

ЗВЕДЕНІ ДАНІ
Назва Кількість кредитів ЕСТЭ

Теоретичне навчання 75
Практична підготовка 8
Атестація 7

Всього 90

Директор ННІЗДО

Декан ФЕІТ

Гарант ОПП

Юлія ВОЛОІЦУК
(прізвище та ініціали) 

Іюдмила МИХАЙЛОВА
(прізвище та ініціали)

З ксана ЛЯСКА_______
(прізвище та ініціали)

Г» Ц під« ЯІ> » 20£3 1Затверджено вченою радою університету, протокол № _

Виконавець: заступник директора ННІЗДО з навчальної роботи Віталій ПІДЛІСНИЙ


