
ку
рс

Рівень вищої освіти

Спеціальності

Спеціалізац ії

Освітньо-професійної
програми

Форма навчання

Заклад вищої освіти "Поділу,,,
ня,ва державний університет"

' ВИ Щ ОЇ О С В ІТИ  )

другий (магістерський)
( назва освітнього ступеня )

з галузі знань _____

053 Психологія

НАВЧАЛЬїіи “
05 Соціальні та /?п „ ПЛАН

Г̂ И(|,ПІ ' вінкові науки
11 знань )

( шифр і назва спеціальності )

( шифр і назва спеціалізації)

Реабілітаційна психологія
(назва ОГ1П)

денна
( ден на . ганційна )

Строк навчання 

на основі

І рік 4 місяці
ОС "Бакалавр"

І. ГРАФІК ОСІЇ[ТНЬ(ц ,
_________ ________ 1 <» ПРОЦЕСУ

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ про БЮ ДЖ ЕТ ЧАСУ, тижні

Курс Теоретичне
навчання

Екзамени Практики Атестація Канікули Разом

1 ЗО 4 8 3; 7 52

2 12 I 0 4 0 17

Разом 42 5 8 7 7 69

УМОВНІ ПОЗІ ІА ЧЕИПЯ:
Т -теоретичне навчання 

С - екзаменаційна сесія 

ВП - виробнича практика 

К - канікули

З - захист кваліфікаційної роботи 

А - атестаційний екзамен 

П Р ' підготовка кваліфікаційної роботи 

ПА - підготовка до атестаційного екзамену 

Є - єдиний державний кваліфікаційний іспит

гзень квітень травень червень липень с грпек ь

29 З І 32 33 34 ■35 36 3 7 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 4,4 49 50 51 52

т т т т Т т т т т Т т т т С С К К ПР ПР ВП ВП ВП ВП ВП

П РА КТИ КИ

Н азва п р акти ки
Семестр

К’-СТЬ ТІІ/КН ІВ
Проходження Звіт

Діагностико-консультативна практика 1 2 3

Виробнича практика 2 3 5

А ТЕС ТА Ц ІЯ
А тестаційний
екзам ен/Є Д К І

С еместр К валіф ікац ійн а робота Семестр

підготовка екзамен підготовка захист

\тестаційний екзамен
3 3

Кваліфікаційна робота

1,2,3 3



III. П Л А Н  Н А В Ч А Л Ь Н О Г О  П Р О Ц Е С У
Розподіл за семестрами Кількість годин Розподіл аудиторних годин на

со Аудиторних тиж день за курсами і

а в тому числі: семестрами
= 2 я: сз ё 1 курс 2 курс

О.
НАЗВА НАВЧАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН

я ю о Розподіл кредитів ЕСТБ між Юо 1 О Семестри

3 І і

Я
І 1 семестрами к

X-а
1яГ0

В
сь

ог
о

Л
ек

ці
ї

Л
аб

ор
ат

ор
н

П
ра

кт
ич

ні

І І 1 1 2 3

к Кількість тиж нів у семестрі
1 2 3

Ж СО ІЗ 17 12
1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ

1.1. Обов’язкові компоненти загальної підготовки
О КЗП  1 Д ілова іноземна мова 2 3,0 3,0 90 зо 30 60 2
О КЗП  2 М етодика наукових психологічних досліджень 1 3,0 3,0 90 зо 14 16 - 60 2
О КЗП  3 О хорона праці в галузі і цивільний захист 1 3,0 3,0 90 зо 14 16 60 2

О КЗП  4
М етодологія і філософія викладання профільних 
дисциплін

2 3,0 3,0 90 зо 14 16 60
2

О КЗП  5 Ділові комунікації 1 3,0 3.0 90 зо 14 16 60 2
Всього за обов'язковою компонентою загальної підготовки 15,0 9,0 6,0 0,0 450 150 56 16 78 300 6 6

1.2. Обов’язкові компоненти фахової підготовки
О КФ П  1 М етоди діагностики в психологічній реабілітації 1 4,0 4,0 120 48 22 26 72 3

О КФ П  2
Психофізіологічна реабілітація в ситуаціях життєвих 
криз воєнного та мирного часу

2 1 2 8,0 4,0 4,0 240 94 44 50 146
3 3

О КФ П  3 П сихологія здоров’я, безпека та благополуччя 1 4,0 4.0 120 50 22 28 70 3
ОКФ П  4 1 Ісихосоматика та соматопсихологія 1 4,0 4,0 120 52 24 28 68 3
ОКФ П  5 Реабілітаційна та психосоціальна робота психолога 1 4,0 4.0 120 50 22 28 70 3

О КФ П  6 Технології забезпечення психологічної реабілітації у 
військовій та цивільній сферах

2 3,0 3,0 90 52 24 28 38
3

О КФ П  7
Тренінг розвитку стресостійкості та адаптивності в 
умовах надзвичайного та воєнного стану

2 3,0 3,0 90 52 24 28 38
3

О КФ П  8 П сихічне здоров’я та емоційний дистрес 2 4,0 4,0 120 54 24 30 66 3
О КФ П  9 Виробнича діагностико-консультативна практика 2 3,0 3,0 90 8 8 82

ОКФ П  10 Виробнича практика 3 5,0 5,0 150 8 8 142
ОКФГІ 11 А тестаційний екзамен 3 2,0 2,0 60 60
О КФ П  12 Кваліфікаційна робота 3 5,0 1,0 2,0 2,0 150 150

Всього за обов'язковою компонентою фахової підготовки 7 6 1 49,0 24,0 21,0 4,0 1470 468 206 246 16 1002 15 12
Всього за обов'язковою компонентою 7 6 1 64,0 33,0 27,0 4,0 1920 618 262 262 78 16 1302 21 18

2. ВИ БІРКОВІ КОМ И О И Е НТИ
2.1. вибіркові компоненти загальної підготовки університетського каталогу

ВКЗПУК |О світн ій  компонент 1-У-Каталог 3 3,0 3,0 90 30 14 16 60 3
Всього за вибірковою  ком понентою  загальної підготовки  
університетського каталогу

1 3,0 0 0 3 90 ЗО 14 0 16 0 0 60 0 0 3
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ка 1 курс | 2 курс 

Семестри

1 2 3

Кількість тиж нів у семестрі

1 1 2 1 3 13 І 17 І 12

2.2. Вибіркові компоненти фахової підготовки м іжфакул ьтетс ь ко го каталогу

ВКФ П М Ф К 1 ІО світній компонент 1- М Ф -Каталог 3 3.0 3.0 90 ЗО 14 іб 60 3

Всього за вибірковою  ком понентою  ф ахової підготовки  
\  і іжфакул ьтетс ь кого катало гу

1 3,0 0,0 0,0 3,0 90 ЗО 14 іб 60 3

2.3. Вибіркові компонеитн фахової підготовки профільного к аталоіу

ВКФ ППК 1 О світній компонент 1- П -Каталог 3 4,0 4.0 120 44 20 24 76 3

В К Ф П П К 2 О світній компонент 2- П-Каталог 3 4.0 4,0 120 44 20 24 76 3

ВКФ ППК 3 О світній компонент 3- П-Каталог 3 4.0 4,0 120 44 20 24 76 3

ВКФ ППК 4 О світній компонент 4- П-Каталог 3 4.0 4,0 120 44 20 24 76 3

ВКФ ППК 5 О світній компонент 5- П -Каталог 3 4.0 4,0 120 48 22 26 72 ->

Всього за вибірковою  ком понентою  ф ахової підготовки  
профільного каталогу

і 4 20,0 0,0 0,0 20,0 600 224 102 122 376 15

Всього за вибірковою  компонентою і 6 26,0 26 780 284 130 122 32 496 20
ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ 90,0 33,0 27,0 30.0 2700 902 392 384 110 іб 1798 21 18 20

Кількість екзаменів 2 3 3

Кількість заліків 6 4 7

Кількість курсових робіт 1
Кількість курсових проектів

{ В Е Д Е Н І  Д А Н І
Назва Кількість кредитів ЕСТБ

Теоретичне навчання 75
П рактична підготовка 8
А тестація 7

Всього 90

Д екан Ф ЕІТ 

Гарант ОПП

Затвердж ено вченою  радою  університету, протокол №

одмила МИХАЙЛОВА
■різвищета ініціали) 

їч'сана Л Я С К  А
(прізвищ е та ініціали)

' М Л Р  2 0  < £ 3  р .

Виконавець:


